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Brera Medical Technologies is a well-known reality within the 
anti-aging sector yet, to understand their international success, 
we need to look back at the three-generation family history of 
the Grattacasos. Attilio Grattacaso, the CEO, illustrates the 
past, present and future of a thriving company.

ANTI AGE Magazine (AA MAG): How was the 
company founded? How did it evolve? 
Attilio Grattacaso: The company started with 
my grandfather, Attilio, known by us as “the foun-
der”, who in 1983 decided to focus on electro-medi-
cal machines for physiotherapy. However, it was my 
father Giovanni, a very forward-thinking individual 
and a pioneer who, as a medical student, had the 
intuition to give a modern twist to the equipment, 
innovating the technologies, from the effectivness 
of the devices to their design. With my input, the 
company has gradually shifted the attention to an-
ti-aging technology. Nowadays, Brera Medical has 
created the grounds to challenge its giants in the 
aesthetic sector in terms of the design and innova-
tion of its devices.

AA Mag: What would you say was the 
company’s turning point?
A.G.: After having patented numerous devices for body and 
face treatments, in 2016 we ventured in the fi eld of non-inva-
sive microsurgery, with certifi ed products, like the famous Plas-
mage®, which is the emblem of the strong scientifi c and techno-
logical background and commitment the company is investing 
in this fi eld but above all, the proof we are in constant evolution 
to compete with and challenge laser treatments.

B
rera Medical Technologies est une entreprise 
bien connue dans le secteur anti-âge, mais 
pour comprendre leur succès international, 
nous devons revenir sur l’histoire familiale 
de trois générations des Grattacasos. Attilio 
Grattacaso, le PDG, illustre le passé, le pré-
sent et l’avenir d’une entreprise fl orissante.

ANTI AGE Magazine (AA MAG) : Com-
ment l’entreprise a-t-elle été fon-
dée ? Comment a-t-elle évoluée ?
Attilio Grattacaso : L’entreprise a commencé 
avec mon grand-père, Attilio, connu par nous 
comme «le fondateur», qui en 1983 a décidé de 
se concentrer sur les machines électro-médicales 
pour la physiothérapie. Cependant, c’est mon père 
Giovanni, un homme très avant-gardiste et un pion-
nier, qui, en tant qu’étudiant en médecine, eu l’in-
tuition de développer des équipements modernes, 
en innovant sur les technologies, de l’effi cacité des 
appareils à leur conception. Avec ma contribution, 
la société a progressivement axé son développe-
ment vers la technologie anti-âge. Aujourd’hui, 
Brera Medical a créé les bases pour défi er les géants 
du secteur esthétique en termes de conception et d’innovation 
de ses appareils.

AA MAG : Selon vous, quel a été le tournant 
de l’entreprise ?
A. G. : Après avoir breveté de nombreux dispositifs pour les 
soins du corps et du visage, nous nous sommes aventurés en 
2016 dans le domaine de la microchirurgie non invasive, avec 
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Jovena® est votre nouvelle innovation, 
qu’est-ce qui la rend unique ?
A. G. : Jovena est un système de régénération totale de la 
peau qui utilise Facestim® alimenté par Diatermocontraction® 
et Fractional Plasma®, révolutionnant la façon dont la peau 
peut être traitée pour les signes du vieillissement et rendant 
l’appareil unique dans l’industrie du secteur.
Alors qu’aujourd’hui, en esthétique, la grande tendance est de 
fi ger les muscles par des injections ou de se focaliser sur l’épi-
derme, Facestim®, notre dernier concept, est le traitement sti-
mulant des muscles internes. Il délivre la première technique 
permettant de travailler et de restaurer les muscles du visage 
tout en améliorant la texture et la qualité de la peau.

De plus, avec le Fractional Plasma® de Jovena, nous avons 
créé la dernière génération de traitement au plasma en ciblant 
de plus grandes surfaces. Cela offre une autre option aux 
méthodes existantes de resurfaçage de la peau, permettant 
aux professionnels de l’anti-âge de fournir des résultats supé-
rieurs aux patients en moins de temps et avec des périodes de 
récupération plus courtes.

AA MAG : Qui est derrière votre succès ?
A. G. : Brera Medical Technologies s’appuie sur les compé-
tences d’une équipe pluridisciplinaire, allant des ingénieurs 
électroniques et biomédicaux aux techniciens spécialisés 
dans la conception et le prototypage ; de la production et de 
la commercialisation à la collaboration avec des scientifi ques 
d’universités italiennes et étrangères. Notre vision et notre 
intuition sont le résultat de notre centre de R&D interne 
dédié Isola Research Lab, le moteur de création de tous nos 
appareils.

AA MAG : Quel est le secret de votre entre-
prise et de vos valeurs ?
A. G. : Être une entreprise familiale nous donne des bases 
solides pour être compétitifs sur le marché mondial. En pri-
vilégiant l’attention à la sécurité et à l’effi cacité, le client, la 
capacité à appréhender les différentes phases de vente et d’as-
sistance, nos produits jouissent d’une notoriété exceptionnelle 
dans plus de 30 pays.

AA MAG : Quel avenir pour Brera Medical ?
A. G. : Nous prenons toujours en compte le besoin de nos 
clients d’être à la pointe de la technologie et nous lancerons 
bientôt de nouveaux appareils passionnants pour 2023, alors 
restez à l’écoute et suivez-nous sur nos réseaux sociaux pour 
en savoir plus.

ATTILIO GRATTACASO
Diplômé en commerce international en Angleterre, Attilio 
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tion to safety and effi cacy, the customer, the ability to unders-
tand the different phases of sales and assistance, our products 
have an outstanding reputation in more than 30 countries.

AA Mag: What does the future hold for Brera 
Medical?
A.G.: We are always taking into account the need of our cus-
tomers to be revolutionary and we will soon launch new exciting 
devices for 2023 so stay tuned and follow us on our socials to 
discover more.
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des produits certifi és, comme le célèbre Plasmage®, qui est 
l’emblème du fort bagage scientifi que et technologique et de 
l’engagement de l’entreprise. Investir dans ce domaine est sur-
tout la preuve que nous sommes en constante évolution pour 
concurrencer et challenger les traitements laser.

AA MAG : Quelles sont vos technologies bre-
vetées ?
A. G. : Le plasma est une énergie hautement accessible qui 
n’était pas facilement maîtrisable. Grâce au fractionnement, 
nous avons réussi à le rendre contrôlable et sûr pour le trai-
tement de zones plus délicates comme la zone périorbitaire 
ou pour l’ablation de lésions bénignes en dermatologie. Notre 
innovation Fractional plasma® a été partagée avec un réseau 
mondial de 500 médecins et chercheurs, qui actualisent et 
perfectionnent constamment ces techniques.

Une autre de nos technologies brevetées est la Diater-
mocontraction®, le seul signal de radiofréquence qui induit 
simultanément la contraction musculaire et la chaleur endo-
gène. Cette innovation va plus loin que l’EMS traditionnel car 
nous sommes capables d’attraper toutes les fi bres des muscles 
pour les renforcer et optimiser le drainage lymphatique pour 
avoir un résultat effi cace. En associant la chaleur des RF, cela 
va aussi apporter plus d’oxygène et de vascularisation dans les 
tissus et ainsi booster les fi broblastes.

AA MAG : En quoi votre entreprise se dis-
tingue-t-elle des autres entreprises du do-
maine ?
A. G. : Avec 40 ans d’expérience en kinésithérapie et derma-
tologie, nous avons compris la nécessité de travailler sur les 
différentes couches du corps allant de l’épiderme, du derme 
aux muscles donc, de la combinaison de nos technologies bre-
vetées nous avons créé Jovena®.

AA Mag: What are your patented technologies?
A.G.: Plasma is a highly accessible energy that was not easy to 
control. Through fractionation, we managed to make it control-
lable and safe for the treatment of more delicate areas such 
as the periorbital area or for the removal of benign lesions in 
dermatology. Our Fractional Plasma® innovation was shared 
with a worldwide network of 500 doctors and researchers, who 
constantly update and perfect these techniques.

Another of our patented technologies is Diatermocontraction®, 
the only radiofrequency signal that induces muscle contraction 
and endogenous heat simultaneously. This innovation goes fur-
ther than traditional EMS as we are able to catch all the fi bres 
of the muscles to strenghthen them and optimise the lymphatic 
drainage to have an effective result. By associating the heat of 
RF, this will also bring more oxygen and vascularisation in the 
tissues and it will boost the fi broblasts.  

AA Mag: How does your company differ from 
other companies in the fi eld?
A.G.: With 40 years of experience in physiotherapy and der-
matology, we understood the need to work on different layers 
of the body from epidermis, dermis to muscles. Therefore, 
from the combination of our patented technologies we created 
Jovena®. 

AA Mag: Jovena® is your new innovation, 
what makes it unique?
A. G.: Jovena is a total skin regeneration system that uses 
Facestim® powered by Diatermocontraction® and Fractional 
Plasma®, revolutionising how skin can be treated for signs of 
aging and making the device unique in its industry. 
Whereas, today, in aesthetics, the major trend is to freeze the 
muscles with injections or it is to focus on the epidermis, Faces-
tim®, our latest concept, is the stimulating treatment of inner 
muscles. It delivers the fi rst technique allowing you to work 
and restore the facial muscles whilst improving the texture and 
quality of the skin. 

Moreover, with Jovena’s Fractional Plasma, we created the latest 
generation of plasma treatments by targeting larger areas. This 
offers another option to the existing skin resurfacing methods, 
allowing anti-aging professionals to provide superior results for 
patients in less time and with shorter recovery periods.

AA Mag: Who is behind your success?
A.G.: Brera Medical Technologies thrives from the skills of a 
compact team, from electronic and biomedical engineers to 
technicians specialised in design and prototyping; from pro-
duction and marketing to the collaboration with scientists from 
Italian and foreign universities. Our vision and intuition is a re-
sult of our dedicated in-house R&D hub Isola Research Lab, the 
engine of creation of all of our devices. 

AA Mag: What is the secret behind your com-
pany and values?
A.G.: Being a family-based company gives us strong founda-
tions to compete on the global market. By prioritising the atten-
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